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 謝友德牧師 

還記得中學時期我哥哥不知從哪裡學了一首這樣的「疑似」打油詩：人生在世 how 

many？何必日夜 hard study，只求考試 was pass，今生今世 be happy。 

我們在香港都是中英文夾雜一起講、一起寫的！少年時候其實很容易滿足，不需要

任何大計或遠象。活著為何？人生為何？這些都不是我們思考的範圍。從來沒有人

教我人生使命或人生企劃的重要性。我們亦缺乏這種智慧，為自己追尋理想、訂定

人生目標。我也發覺這種情況原來是沒有年齡或年代的分別，無論你現在是青少

年，成年，中年或耆英，上述所說的可能就是現在的你和我。有婚姻輔導專家建議

預備結婚的青年男女為新家庭訂立家庭異象宣言(family vision statement)，人生教

練亦協助人訂下人生異象宣言(life vision statement)，但這觀念似乎並未廣泛被接

受，很多人仍未明白人生使命的重要性。心理學家艾力臣(Erik Erikson)提出人的心

理社會發展(psychosocial development)有八個階段，而最後一個階段是 65 歲以上

的，稱為「自我尊嚴或絕望」(Ego integrity vs despair)，是回顧過去的成就，從而

建立尊嚴。反之，若回望過去而自覺一事無成，便會感到內疚，對人生不滿和失去

希望，更可能引至抑鬱和絕望感。故此，正確和正面的人生目標和使命，能為你帶

來豐盛生命。 

事實上，聖經已經為主的門徒訂出人生使命的重要原則。馬太福音 22：36-40 記載

主耶穌很清楚的教導：「夫子，律法上的誡命，哪一條是最大的呢？」耶穌對他

說：「你要盡心、盡性、盡意，愛主你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。其

次也相倣，就是要愛人如己。這兩條誡命是律法和先知一切道理的總綱。」誡命的

意義就是指出事情的重要性和必須性，最大的誡命就是所有基督徒人生中最大的使

命基礎和原則，是一切目標的導向和計劃的準則。作為主耶穌基督的門徒，我們更

需要尋求聖靈引導，在這最大的誡命的基礎上，繼續確立合神心意，又適合你的性

格和熱誠的人生使命。  (作者為悉尼中央浸信會主任牧師)  
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 [1 – 8 Mar] 肯亞（Kenya）的倫迪爾族（Rendille）在歷史上是泛靈論的遊牧民族。這族群被

正努力要改變他們信仰的穆斯林部落包圍。然而該族實際上已開始逐漸接受耶穌基督的

話，就是受命向其他部落傳揚福音。普世差傳會（World Mission）的雷格．凱利（Greg 

Kelley）表示，倫迪爾族直到今年為止未曾有母語《聖經》甚或《新約》，他說：「這是他

們史上首次擁有《聖經》……我們的策略是動員倫迪爾族，以耶穌基督的福音來影響、滲

透和接觸索馬里人。」該族也聚居在許多其他族群附近，如薩布魯族（Samburu）、杜卡

納族（Turkana）和波科族（Pokot）。被動員的倫迪爾族熱衷於分享福音。求神動員倫迪爾

族信徒，使用他們在難以接觸的族群中傳揚信息。
https://www.mnnonline.org/news/mobilizing-the-gospel-among-neighborsin-kenya  

 

[9 – 16 Mar] 斯拉夫福音協會（Slavic Gospel Association，下簡稱SGA）稱，烏克蘭（Ukraine）東部

的衝突似乎在增加。該機構的埃里克．莫克（Eric Mock）指，烏克蘭東部曾佔該國國內生

產總值的百份之十六。現在商店暫停營業，油站空無一人，區內基礎設施被衝突所破

壞。東烏克蘭人無家可歸，缺乏食物和基本藥物，例如鎮痛消腫藥布洛芬（ibuprofen）。

SGA支持的教會藉該機構的危機佈道基金（Crisis Evangelism Fund）幫助緩解受助者肉身的痛

楚。莫克解釋道：「基金用於購買藥物、食物和援助。因應這些人的需要而服侍他們，

門便被打開，為福音建造了橋梁。」本地信徒以不同方式接觸他們的社群。莫克說某家

教會的婦女煮湯，然後裝在桶裡，年輕人便可以挨家逐戶地餵飽飢餓的人。像這樣的簡

單行動正帶來影響。祈求神的愛治瘉生命中的創傷，並為烏克蘭帶來和平。
https://www.mnnonline.org/news/sga-churches-offer-aidand-compassion-in-eastern-ukraine  

 

[17 – 23 Mar] 救濟與發展協會聯盟（Union of Relief & Development Associations）稱，已有一百一十

多萬已登記的敘利亞（Syria）難民逃往黎巴嫩（Lebanon）。黎巴嫩的心（Heart for Lebanon）

分享了二十一歲法莉大．哈利勒（Farida Khalil）的故事。該機構的湯姆．阿蒂馬（Tom 

Atema）說：「她來自敘利亞，已婚，有一個小孩，逃到黎巴嫩，並遭虐待。後來她聯繫

上我們在南部的希望事工中心（Hope Ministry Center），並相信基督……她上《聖經》研讀班，

去年在信仰上有極大的長進。她現於我們在南部舉行的主日崇拜中帶領敬拜，並已受

洗。」哈利勒是黎巴嫩成千上萬的難民之一，他們被耶穌基督的信息所改變。然而仍有

成千上萬的難民需要得聞福音。求主賜力量和引導予那些像哈利勒一樣迷失和受傷的

人。https://www.mnnonline.org/news/renewed-after-becominga-refugee-in-lebanon  

 

[24 – 31 Mar] 侯賽因（Hussain）居於阿富汗（Afghanistan），也是擁有穆斯林背景的信徒。七

年前，他藉阿拉伯聯合酋長國（United Arab Emirates）的一位朋友首次得聞耶穌。當時侯賽

因需要處理個人問題，而他的朋友建議他到教會尋求協助。侯賽因與阿拉伯聯合酋長國

一家伊朗人教會取得聯繫，蒙幫助處理其個人問題。侯賽因在這家教會認識到基督的愛

和寬恕。兩年後，他在夢中遇見基督，便接受了祂。二○一五年，侯賽因返回阿富汗，

加入了地下教會。目前他是小型家庭教會的領袖，與另外十八名歸主者在其中恆常敬

拜。作為地下教會的領袖，他在阿富汗的存在是危險的，如果他被發現，很可能會被殺

害，因阿富汗社會不能容忍基督教。求主保守像侯賽因的穆斯林歸主者的安全，並堅固

他們的信心，使他們在逼迫中仍能持守信仰。
https://www.christiantelegraph.com/2018/10/08/icc-provides-a-smallbusiness-for-a-christian-convert-

inafghanistan   
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 [1 – 8 Apr] 基督徒在九個阿拉伯半島國家──巴林（Bahrain）、伊拉克（Iraq）、約旦

（Jordan）、科威特（Kuwait）、阿曼（Oman）、卡塔爾（Qatar）、沙特阿拉伯（SaudiArabia）、阿

拉伯聯合酋長國（United Arab Emirates）和也門（Yemen）──面對極高級別的迫害。由伊斯蘭

教歸信基督教被禁止，有些阿拉伯半島國家甚至會因此執行死刑。阿拉伯半島國家也是

伊斯蘭教極端主義的溫床，在這樣的情況下，教會增長似乎極不可能。根據一名信徒克

里斯（Chris，化名）表示，這確實在發生，其機構支持受逼迫的阿拉伯半島國家信徒。

他說：「二十年前，（這裡）沒有信徒。」今天，神在這地區藉克里斯的機構正興起一些

基督徒領袖。部份阿伯半島公民的夏日假期在歐洲渡過，當地信徒以好消息接觸他們；

其他人則透過異夢和異象與基督相遇；而媒體事工則接觸另一群人。
https://www.mnnonline.org/news/new-churchgrowth-in-arabian-peninsula  

 

[9 – 16 Apr] 羅馬尼亞喜樂之音（Joy FM Romania）已在阿拉德市（Arad）廣播近四年。更遠之

地協會（Reach Beyond）歐洲歐亞項目總監戴夫．喬利（Dave Jolly）表示，他們無法以基督

教廣播電臺獲取頻道，故他們被頒發普通電臺的牌照。喬利說：「我們需要調整自己的

重點和方式，以至……我們努力嘗試更多使用這平臺，邀請人聆聽多些有關屬靈的真

理。」儘管還是嘗試建立聽眾群的初期電臺，但喜樂之音已在社區建立公信力。喬利

說：「這過程的第二階段實際上是與人──聽眾──對話，並門訓、勉導他們，和帶領他

們加入本地的聚會。」該電臺也擴展到鄰近的摩爾多瓦（Moldova），訊號覆蓋該國百份之

八十的人口。喬利說：「面前（有）很好的機會，每當前面出現挑戰，我們都看到神行

大事。故我們興奮地期待看到祂為我們要做的事和祂的供應。」 

https://www.onenewsnow.com/missions/2018/10/08/bringing-joy-to-europe  
 

[17 – 23 Apr] 蘇丹聖經公會（Bible Society in Sudan）負責人表示，在一個出乎意料的行動中，

蘇丹放行擺放在港口已久的《聖經》，其中一批被扣押近六年。位於喀土穆（Khartoum）

的蘇丹聖經公會負責人伊斯梅爾．阿卜杜拉赫曼．肯內尼牧師（Rev. Ismail Abdurahman 

Kenani）表示，港口官員一直拖延在紅海的蘇丹港幾批《聖經》的出貨安排。肯內尼牧師

表示，除了蘇丹總統奧馬爾．巴希爾（Omar al-Bashir）於二○一二年開始打擊基督教機構

後被扣留的貨物，另一批在三年多前被扣押的《聖經》已在八月初可允許運送。估計蘇

丹有二百萬基督徒忍受阿拉伯語《聖經》嚴重不足的情況。他說：「我們得知，其中一

名港口官員刻意將貨物正確文件放錯位置。」教會領袖指，蘇丹在八月七日才允許運送

這批貨物。肯內尼牧師說：「一切都在神的手中。」
https://morningstarnews.org/2018/10/sudan-releasesbible-shipments-detained-in-port-years-ago  

 

[24 – 30 Apr] 十年前，魯斯蘭和馬莉娜．古門尤（Ruslan and Maryna Gumenyuk）蒙神呼召，將祂

的愛帶給烏克蘭（Ukraine）西部捷爾諾波爾（Ternopil）一些最脆弱的無家可歸兒童。現在

十年過去，魯斯蘭分享了他們的故事：「我們開始一起為如何幫助孤兒和無家可歸者禱

告。他們大多酗酒和吸毒，許多女孩為妓女。看到這些沒有父母的兒童，真令人痛心。

我們只感到神告訴我們要幫助他們。我們為無家可歸的孩子提供食物，但這還不夠。明

顯地這些孩子需要……一個家。這是我們搬到這村莊，並買了一個破舊而細小的農場的原

因。我們開始飼養山羊，突然間就有了一個山羊牧場。孩子都喜歡山羊……當神與你的心

對話，而事情發生時，你便明白這些都在祂的手中。祂把一些東西放在你的心上，然後

祂來成就。」 https://www.assistnews.net/homeless-childrentransformed-by-ukrainian-family 
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https://www.assistnews.net/homeless-childrentransformed-by-ukrainian-family
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