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陈牧心底话－不停歇的祷告生活 
 
凡求告耶和华的、就是诚心求告他的、耶和华便与他们相近。敬畏他的、他必成

就他们的心愿‧也必听他们的呼求、拯救他们。（诗篇 145：18-19） 

 

亲爱的家人，相信你还记得上周主日崇拜的 RPG（复兴祷告小组）的分享会。我

们都见证了荣神益人的分享，我亦期待听者有所领悟、感动，并且继续实践个

人、小组的祷告生活。即使可能某种原因你中断了祷告生活，勉励你重新拾回。

就犹如我们玩游戏一样，失败了可以再重来。总之，祷告应该是有如呼吸一般不

停歇的。 

家人们，切记祷告是我们基督徒生命应有的特征，以及生活的常数。 

祷告是我们与神亲近连接的渠道。无论遇到什么困难，我们都可以寻求那位永恒

不变的神。只要我们诚心呼求祂，就足够了。 

诚心的祷告，意味着我们要认识到自己的破碎。这表示我们需要接受并承认，我

们所做的一切，都不足以让我们有资格与宇宙的创造者交谈。 

神亲近我们，因为祂良善、仁慈、慈悲和谦卑。当我们谦卑地使我们的意愿顺服

于祂的旨意，真心地以祂为乐时，我们就是在诚心求告祂。 

这并不表示我们必须完美无瑕才能向神呼求──我们做不到。我们只要以本来面

貌来到神的面前，承认我们深切地需要祂的恩典、怜悯和爱。你不需先把生活过

得井井有条。你不需先摆脱焦虑、忧郁或恐惧。无论你在人生中的什么景况，神

要你诚实地、用心地与祂对话。 

即使有时我们感觉不到神就近在咫尺，诗篇提醒我们，凡是诚心求告的，神就与

他相近。神的同在，并不取决于我们的感受或对环境的看法──不管我们是否意

识到，祂始终与我们同在。 

所以，今天就以你本来的面目来到那爱你的神面前吧。亲近神，也让祂亲近你。 
 

证道笔记 

讲题：创世记系列（6）照我本相 

经文：创世记 6：1-8 

 

事奉人员表 

12 月 7 日/ 12 月 14 日 

统筹：卓磊/  洪鼎发 

主席：陈利龙长老/  潘淑婷 

讲员：陈俊业牧师 / 陈沈丽霞师母      

领诗：黄文华执事/  邵克美 

司琴：Oliver / 玉琳 

招待：张爱娟/  章发珍 

            石虹/  陈美美 

总务：张云正/  郭建光 

            杨爱娟/  杨莉莉 

音响：洪鼎发/ 吴颖敏 

投影：许增福/  陈林 

泊车：卓磊/ 洪鼎发 

司数：钱宗仪/ 钱宗仪 

            黄瑞兴/ 林彩虹 

关顾：章芙荣/ 许增福 

聚会善后:许增福/ 许增福 

主日学大班: 王蔚/ 王蔚 

主日学小班: 杨莉莎/ 杨莉莎 

预备圣餐：陈美美/- 

圣餐襄礼：黄文华执事、 

                    陈利龙长老/- 

 

1 当人在世上多起来又生女儿的时候， 

2 神的儿子们看见人的女子美貌，就随意挑

选，娶来为妻。 

3 耶和华说：人既属乎血气，我的灵就不永

远住在他里面；然而他的日子还可到一百

二十年。 

4 那时候有伟人在地上，后来神的儿子们和

人的女子们交合生子；那就是上古英武有

名的人。 

5 耶和华见人在地上罪恶很大，终日所思想

的尽都是恶， 

6 耶和华就后悔造人在地上，心中忧伤。 

7 耶和华说：我要将所造的人和走兽，并昆

虫，以及空中的飞鸟，都从地上除灭，因

为我造他们后悔了。 

8 惟有挪亚在耶和华眼前蒙恩。 

教会地址:   324 Belmont Ave. Kewdale, WA6105 

教会账户: BSB: 036-078   Account: 684582 

2025 年 12 月 7 日 

认识我们、认识您 
本堂致力于建立丰盛人生的使命。 

我们诚心欢迎弟兄姐妹及朋友们同来崇拜，认识真理，彼此团契， 

一同学习经历在基督耶稣里的信、望、爱。 

-+` 

 



 

奉献项目 合 共 每周预算 
本年度至上周距离

预算状况 

 什 一   $1,590.45 $3,646.29 - 

 感 恩   $400.00   - 

 现 金 $426.90   - 

总计(经常费) $2,417.35 $3,646.29 ($18,183.87) 

 本地福工   - $47.42 ($66.11) 

PAC365 $15.00 $118.56 ($715.27) 

海外福工 - $71.13 ($429.16) 

教会器材 - $0.00 $0.00  

建堂基金 - $246.15 ($4,240.38) 

教牧培训 - $0.00 - 

总计 (基金) $15.00 $483.27 ($5,450.92) 

*差传信心* $25.00 189.52 $1,537.40  

Singing Sprouts - $0.00 - 

爱心代转 - $0.00   

成圣与差遣 

求你用真理使他们成圣；你的道就是真理。你怎样差我到世

上，我也照样差他们到世上。（约翰福音十七章 17-18节） 

在神差遣你之前，神总是先使你成圣。天父分别十二门徒，

借着真理—祂的爱子—使他们成圣。当他们与耶稣—也就是真理

（约翰福音十四：6）在一起时，使徒们受真理的锻炼与预备，

好被差遣出去传福音。耶稣驳斥他们的个人野心（路加福音九：

46-48），责备他们的小信（马太福音十七：19-20）、斥责撒旦的

影响（马太福音十六：23），并且指责他们的骄傲（马太福音二

十六：33-35）。当耶稣完成对门徒的训练，门徒们被拆迁出去，

改变了世界。 

撒旦就试图使你相信，你的罪是你在神面前一无可用。这是

谎言之父的谎言。只要你一犯罪，那欺骗者会在你的耳朵低语：

“你失败了！现在你在神面前是个无用的人。”这种思想使身为

基督徒的你，感到挫败与绝望。然而，没有一件事比因神的恩典

得自由能够更自由的。当神的百姓容许神的真理重新连结他们与

神的旨意和标准，神的大能将会借着他们释放出来，正如同神在

第一代使徒身上的作为一样。 

真理必使你得自由。这真理是：“我们若人自己的罪，神是信

实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义。”

（约翰一书一：9）我们将会被重建成为神有用的器皿。 

建道无墙教室 (普通话版) 
免费 Zoom 视像课程(普通话实时传译) 
蔡少琪牧师 建道神学院院长 

【3D 保罗：有血有肉，立体地认识保罗

神学】 

2025 年 12 月 9-30 日  

逢周二 8:15-9:45pm(香港时间) 

详情/报名, 请按入 

https://www.abs.edu/s/13thnb25pth/ 

耶稣的生命和教导深深影响保罗。深入和

立体地认识保罗和保罗神学能大大帮助我

们认识主耶稣、福音真理和新约神学。 

弟兄团契 
时间：12 月 14 日（主日 1:30pm 

地点：育婴室 

主题：《读旧约学祷告》第 8 章阅读分享         

请弟兄预留时间参加。  南堂华语线上祷告会  
时间：12 月 12 日（周五）7:30pm 

邀请您一起参加祷告事工，彼此守望！ 

圣餐 
将于今日（7/12）主日崇拜中举行。请大

家预备心领受耶稣基督舍身流血的爱。 

十二月生日的朋友  
生日蒙恩，主恩满溢！ 

礼物 
教会预备了 2026 年月历作为圣诞及新年

的礼物。请每个家庭领取一份。预祝圣诞

新年蒙恩！ 

 姐妹团契  
时间：12 月 14 日（主日）1:30pm        

地点：39 Keane St 

聚餐、分享、游戏和 Secret Santa 圣诞礼

物交换。请预备一道美食分享。 

https://www.abs.edu/s/13thnb25pth/

