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陈牧心底话－变成主的形象 

古时的镜子不像现在那么清晰。虽然它们总是模模糊糊的，但仍然能将其面前的对象的影
像反映出来。在哥林多后书中，使徒保罗用镜中的影像来形容我们如何在一生中成长为基
督的样式。在第 3 章他指出，旧约中摩西必须用帕子蒙住脸以免被神的光弄瞎，如今神
却借着耶稣基督向我们显明祂自己，使我们「敞着脸得以看见主的荣光」。当我们定睛於
基督的荣光，和祂的怜悯、慈卑、医治、教诲、受死与复活时，神的形象就在我们眼前出
现。当我们仰望基督脸上呈现出神的荣光时，我们也逐渐变成了主的形像，就像镜子反映
出前面的事物一般。 

公元四世纪基督教神学家尼撒的贵格利（Gregory of Nyssa）常提到这个观点：人性如同
一面镜子，能够随着自由意志所留下不同的印记而改变。当你将黄金放在镜子前面时，镜
子会照出金子的外型，反射和实物一样的光。同样的，镜子前若是令人厌恶的东西，像似
青蛙、蟾蜍、蜈蚣或其它令人作呕的东西，它也会如常地反映，将其丑陋呈现出来。（译
注：尼撒的贵格利强调自由意志是为了表明人不是被命定成为某种样子，而是透过自由的
选择，逐渐成为人所渴望的样子 —— 或圣洁、或堕落。人性如镜，自由意志决定了它反
映的是光，还是黑暗。） 

无论你是否认为蟾蜍或蜈蚣「惹人厌」，贵格利所想表达的是，就像镜子会接受任何置放
在面前对象的外观及形状，我们也同样容易接受眼前事物所看到外观及形状。古代的镜子
是将金属磨光而成，因此它显现的影像有点模糊不清。这有助我们理解一件事：我们反映
所见之物的影像也许不完美，但是它仍然决定了我们灵魂受到的影响。所以，我们花时间
所浏览的事物至关重要。我们所读的东西，所看的电视、网站、小红书、YouTube 或 
Netflix，每一件事无形之中都会带给我们正向或负向影响。我们花在浏览 微信、微博、
Twitter、Facebook 或 Instagram 的时间，决定了我们的灵是被提升还是被扭曲，这完
全取决于我们所关注的对象和充斥在贴文上的内容。因此，保罗、贵格利以及许多基督教
的先贤给我们的忠告是：我们要把心思意念放在能造就生命、满有真理、诚实、有智慧的

事情上。耶稣曾说过：「你眼睛就是身上的灯。你的眼睛若瞭亮，全身就光明；眼睛若昏

花，全身就黑暗。」（路加福音 眼睛所见之事对你心灵的影响，远甚于肚腹所吃之）。34:11

物。这也提醒我们敬拜的重要。我们日复一日亲近主耶稣基督，尤其是在参加星期日的主
所注目的 日崇拜，恳求圣灵让我们感受耶稣的同在时，我们会发现自己正逐渐变成我们

基督的样子。我们需要将敬拜、祷告和读经列为首要。是的，有时我们必须错过固定的敬
拜，但让我们不要打破这习惯，总要时常刻意地寻求耶稣基督的面，好让我们像古时的镜
子一样，在迈向成熟时能够呈现祂的样式。 

反思问题 

1. 你目前的敬拜、祷告及读经模式可能会如何阻碍你灵命成长？ 

2. 为了你的生活能更全心投入敬拜，你能迈出的一小步是什么？ 

3. 为了更像耶稣基督，你能做出什么样的小改变？ 

 

 

证道笔记 

经文：诗篇 146 

讲题：赞美最终章 

事奉人员表 

5 月 24 日/ 5 月 31 日 

统筹：陈利龙长老/  洪鼎发 

主席：许增福/  卓磊 

讲员：刘皓秋传道 / 感恩见证     

领诗：黄文华执事/  邵克美 

司琴：韩俏俏/  玉琳 

招待：陈美美/  傅绪琼 

             Eva /  张爱娟 

总务：郭建光/  郭建光 

            王连梅/  陆忠娟 

音响：吴颖敏/  吴颖敏 

投影：邵爱临/  郑雪莹 

泊车：陈利龙长老/  洪鼎发 

司数：洪春琴/ 李惠清 

             钱宗仪/ 杨莉莉 

关顾：洪鼎发/ 黄文华执事 

聚会善后：陈利龙长老/  

                    陈利龙长老        

主日学大班: 陈欣/ 张页 

主日学小班: 袁丽霞/ 袁丽霞 

 

 

 

 

1 你们要赞美耶和华！我的心哪，你要赞美耶和华！ 

2 我一生要赞美耶和华！我还活的时候要歌颂我的

神！ 

3 你们不要倚靠君王，不要倚靠世人；他一点不能帮

助。 

4 他的气一断，就归回尘土；他所打算的，当日就消

灭了。 

5 以雅各的神为帮助、仰望耶和华─他神的，这人便

为有福！ 

6 耶和华造天、地、海，和其中的万物；他守诚实，

直到永远。 

7 他为受屈的伸冤，赐食物与饥饿的。耶和华释放被

囚的； 

8 耶和华开了瞎子的眼睛；耶和华扶起被压下的人。

耶和华喜爱义人。 

9 耶和华保护寄居的，扶持孤儿和寡妇，却使恶人的

道路弯曲。 

10 耶和华要作王，直到永远！锡安哪，你的神要作

王，直到万代！你们要赞美耶和华！ 

教会地址:   324 Belmont Ave. Kewdale, WA6105 

教会账户: BSB: 036-078   Account: 684582 

2026 年 5 月 24 日 

信仰使命宣言 
我们的信仰必须根植于上帝；我们的使命必须是遵循耶稣的命令 

我们的生活必须以圣经为最高准则；行事与为人必须与福音的恩相称 

倚靠圣灵，不住祷告，传扬福音，趋向做主门徒得门徒之目标。求主帮助！ 

 

 



 

奉献项目 合 共  每周预算 
本年度至上周距离

预算状况 

 什 一   $2,842.00 $3,646.29 - 

 感 恩   -   - 

 现 金 $297.95   - 

总计(经常费) $3,139.95 $3,646.29 ($28,692.61) 

 本地福工   - $47.42 $2.94  

PAC365 $575.00 $118.56 ($542.65) 

海外福工 - $71.13 ($325.59) 

教会器材 - $0.00 $0.00  

建堂基金 - $246.15 ($10,048.08) 

教牧培训 - $0.00 - 

总计 (基金) $575.00 $483.27 ($10,913.38) 

*差传信心* $25.00 189.52 ($1,051.06) 

Singing Sprouts - $0.00 - 

爱心代转 - $0.00   

挚爱 

耶和华对我说：“你再去爱一个淫妇，就是她情人所爱的；好

像以色列人，虽然偏向别神，喜爱葡萄饼，耶和华还是爱他

们。”（何西阿书三章 1节） 

没有一个人能够理解神对祂儿女的爱！人类有限的爱阻碍我

们了解神无条件的爱。我们可以由何西阿的一生，大致了解这种

爱。 

何西阿是义人，但是神要他去爱一个淫妇。何西阿顺服神，

娶了歌篾为妻。他珍惜她、尊重她。歌篾从未体验过这种爱，不

久她愈来愈不满足，开始迷上其他男人。最后，她整个人沉溺于

淫乱，甚至抛弃了何西阿。然而，其他男人根本是利用她。当情

夫厌倦她，就把她卖掉作奴隶。此时，神给何西阿一个意想不到

的命令，就是“去把她赎回”。何西阿承受歌篾加诸他身上的伤

害，虽然如此痛切，神仍要何西阿宽恕她，付任何代价赎回她。 

神的信息十分清楚：当我们拒绝祂、移情别恋，我们的拒绝

所带来的痛苦，和淫乱背弃所带来的痛苦，是一样的。在神为我

们付出一切之后，我们对祂的背弃是很难令人理解的。但即使我

们拒绝、忽视、忤逆祂，神仍然爱我们，这种爱更难令人了解。

神的爱完全与我们不同。祂的爱伴随着我们，知道我们从邪恶的

渊中被拯救出来。当我们远离祂，祂的爱仍然毫不减少，祂紧紧

地跟着我们。祂的爱是何等长阔高深！ 

感恩见证 
将于下周主日（5 月 31 日）崇拜中举

行。请弟兄姐妹们祷告预备心为主做美

好的见证。 

柏宣南堂华语生活营 2026 
地点：ORCHARD GLORY FARM RESORT   
41 Mooliabeenee Road, Bindoon.  WA 6502 
日期：12 月 24-27 日（4 天 3 夜） 
费用： 
• 早鸟优惠价（6 月 30 日之前报名缴
费）每人 A$260 

• 普通价（6 月 30 日以后报名缴费） 
每人 A$300 

• 三岁以下儿童免费（无床位） 
讲员：董上羊牧师（澳门华传主任） 
有意者请向章芙荣姐妹报名并缴费。 

2026 年 365 宣教认献 
2026 年度宣教认献共有 28 位弟兄姊妹参与认

献，认献金额为$11,080。有意继续参与认献者请

在接待处填写表格。温馨提示：2025 年 7 月 1 日

至 2026 年 6 月 30 日华语堂的认献金额是

$6,165.00，截至 2026 年 5 月 17 日华语堂实际收

到$4,911.00 的捐款，占认献额的 79.66%。请已

认献的弟兄姐妹完成自己的认献。 

事工委员会会议 

事工委员会会议将于 5 月 31 日，下午

1:30 召开。请同工们务必出席！ 

教会 40 周年庆 

为庆祝神带领柏斯宣道会在柏斯走过 40 年（并

座落于 Belmont 小区 30 年），本年度有以下庆

祝活动，敬请大家预留时间参与。 

1) 28/6 下午关怀小区探访（三堂联合） 

2) 17/7 晚上音乐会给街坊（三堂联合） 

专题祷告会 

下次祷告会为专题祷告会，将于 5 月 29 日（周

五）晚上 7:30 举行。主题：使命与托付。鼓励同

工们和弟兄姐妹踊跃参加，同心祈求，合意守

望。 


